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Дала бакъо толайойла!Дала бакъо толайойла!

Благотворительность

А. Алаудинов поблагодарил 
Фонд Кадырова 

Продуктовые наборы – детям 
участников СВО 

За месяц Рамадан Фонд 
Кадырова раздал 

около двух млрд рублей

В районе начались весенние субботники

Верующие прочитали 1 млрд салаватов 
в память об Ахмате-Хаджи Кадырове

Поздравление Главы ЧР, 
Героя России Р.А. Кадырова 

с Днем Конституции ЧР

Духовные чтения

Добрые вести

Сегодня мы отмечаем очеред-
ную годовщину со дня принятия 
Конституции Чеченской Респу-
блики – важнейшей даты, навсег-
да вписанной в историю нашего 
народа.

Двадцать третьего марта 2003 
года на всенародном референдуме 
жители республики сделали осоз-
нанный и судьбоносный выбор, 
определив будущее Чеченской 
Республики как неотъемлемой ча-
сти великой России. Этот шаг стал 
прочным фундаментом для уста-
новления мира, стабильности и 
поступательного развития региона.

По милости Всевышнего Ал-
лаха, благодаря мудрости и реши-
тельности Первого Президента 
ЧР, Героя России Ахмата-Хаджи 
Кадырова, а также поддержке 
Президента Российской Федера-
ции Владимира Владимировича 
Путина, удалось преодолеть тяже-
лейшие испытания, выпавшие на 
долю нашего народа. Республика 
уверенно встала на путь созида-
ния, возрождения и укрепления 

государственности.
Сегодня Чеченская Республика 

– это динамично развивающийся 
регион, где реализуются мас-
штабные проекты, укрепляется 
экономика, совершенствуется со-
циальная сфера, а жители чувству-
ют уверенность в завтрашнем дне. 
Конституция ЧР стала надежной 
опорой для этих преобразований, 
закрепив базовые ценности на-
шего общества – справедливость, 
единство, уважение к традициям и 
стремление к развитию.

Мы обязаны свято хранить и 

приумножать достигнутые резуль-
таты, оставаться сплоченными и 
верными избранному пути. Только 
так мы сможем и дальше укреплять 
мир, стабильность и благополучие 
на нашей земле.

Поздравляю всех с Днём Кон-
ституции Чеченской Республики! 
Желаю крепкого здоровья, мира, 
благополучия и новых достижений 
во имя процветания нашей респу-
блики и всей России!

                      Глава Чеченской 
Республики Р.А. КАДЫРОВ

Дорогие соотечественники!

В праздник Ид аль-Фитр ве-
рующие Чеченской Республики 
совершили масштабные духов-
ные чтения. Как сообщил Глава 
Чечни Рамзан Кадыров, среди 
прочего было прочитано 1 млрд 
салаватов в память о Первом 
Президенте ЧР, Герое России 
Ахмате-Хаджи Кадырове.

Тысячи верующих собрались в 
мечети родового села Ахмат-Юрт, 
чтобы совершить утренний намаз. 
Молитву провел дядя Рамзана 
Кадырова – председатель Совета 
алимов Северо-Кавказского фе-
дерального округа Хож-Ахмед 
Кадыров.

«Он обратился к верующим 
с наставлением, напомнив о 
великой награде тем, кто про-
явил терпение и усердие на пути 
Аллаха, призвал к сплочённости, 

взаимной поддержке и искренне-
му прощению», – написал Рамзан 
Кадыров в своем Telegram-канале.

После намаза глава республики 
вместе с близкими посетил кладби-
ще в Ахмат-Юрте, где похоронены 
его родные.

«Мы почтили память моего 
дорогого отца – Первого Пре-
зидента Чеченской Республики, 
Героя России Ахмата-Хаджи 
Кадырова, а также всех родных 
и близких», – отметил он.

По словам Рамзана Кадырова, 
муфтий ЧР Салах-Хаджи Межиев 
сообщил, что верующие, желая 
посвятить награду Ахмату-Хаджи 
Кадырову, совершили масштабные 
духовные чтения.

«50 тысяч раз прочитан Свя-
щенный Коран, 1 млрд. салава-
тов, 500 тысяч раз прочитана 

сура "Фатх", 50 тысяч раз про-
читан "Мовлид", 200 тысяч 
раз прочитана сура "Ихляс", 
500 тысяч раз прочитана сура 
"Ясин", 500 тысяч раз произне-
сено "Хасбуналлаху ва ни’маль 
вакиль", 50 тысяч раз прочитан 
"Далāиль аль-Хайрат"», – пере-
числил он.

Внуки Первого Президента ЧР – 
Ахмат, Али, Адам и Хамзат – также 
прочитали суры из Священного 
Корана.

«Вместе мы сделали дуа, прося 
у Всевышнего милости, проще-
ния и высших степеней рая для 
Ахмата-Хаджи и всех шахидов. 
Да примет Аллах их благие дея-
ния и дарует им лучший удел в 
мире вечном!» – заключил Глава 
ЧР Рамзан Кадыров.

  ИА "Грозный-информ"

В эти мартовские погожие дни 
в Шалинском муниципальном 
районе проводятся мероприятия 
по благоустройству и санитарной 
очистке населенных пунктов. 

Так, во всех направлениях, 
с участием местных жителей, 

работников организаций и уч-
реждений, а также с использова-
нием техники прошел массовый 
субботник по вырубке сухостоя и 
подбору мусора с придорожных 
и общественных территорий. 

Участники мероприятия рабо-

тали с радостным настроением, 
наслаждаясь началом весны и 
свежим воздухом на природе. 

И. ЯКУБОВ
Фото И. БАТАЛОВА

В преддверии праздника Ид 
аль-Фитр Региональный обще-
ственный фонд имени Героя 
России Ахмата-Хаджи Кадыро-
ва провел благотворительную 
акцию в селе Новые Атаги. 
В рамках благотворительного 
мероприятия 280 продуктовых 
наборов были переданы  детям  
участников специальной военной 
операции и детям сиротам. Каж-
дый из этих наборов был уком-
плектован всем необходимым, 

чтобы сделать праздничный 
день ярче для тех, кто особенно 
нуждается в поддержке.

Жители Новых Атагов выра-
зили искреннюю благодарность 
Президенту РОФ Аймани Неси-
евне Кадыровой за ее душевную 
щедрость, постоянную заботу о 
детях участников СВО и детях-
сиротах, обо всех нуждающихся 
на территории нашей республики 
и далеко за ее пределами. 

Р. ДАСАЕВ

Глава Чеченской Республики 
Рамзан Кадыров сообщил, что 
Региональный общественный 
фонд имени Ахмата-Хаджи Ка-
дырова за прошедший месяц 
Рамадан раздал около двух мил-
лиардов рублей милостыни. Об 
этом он рассказал, отвечая на 
вопросы журналистов.

«<…> В этот месяц было 
роздано около двух миллиар-
дов рублей милостыни. Свыше 
двухсот остронуждающихся се-
мей получили жилье, передали 
сотни тысяч продуктовых на-

боров, а также раздали десятки 
тысяч милостыни тем, кто 
находится в Газе», — сказал 
Рамзан Кадыров

Он добавил, что каждый год 
в месяц Рамадан берет отпуск 
чтобы помогать малоимущим и 
нуждающимся. 

«<…> В этом месяце мы 
дважды оказывали финансо-
вую помощь – в его начале и в 
конце, чтобы у людей была воз-
можность спокойно соблюдать 
пост и совершать разговение», 
– подчеркнул Глава Чечни.

Помощник Главы ЧР, коман-
дир спецназа «Ахмат» МО РФ, 
заместитель начальника Главно-
го военно-политического управ-
ления МО РФ Апты Алаудинов 
выразил благодарность Регио-
нальному общественному фонду 
имени Первого Президента ЧР, 
Героя России Ахмата-Хаджи Ка-
дырова за оказанную поддержку 
в период священного месяца 
Рамадан.

По его словам, на протяжении 
всего месяца фонд ежедневно 
организовывал ифтар для бойцов 
спецназа «Ахмат». Кроме того, 
регулярно оказывалась помощь 
мирным жителям Луганска, ко-

торым раздавались продуктовые 
наборы.

Алаудинов отметил, что также 
для православных верующих 
была организована постная еда.

«Подобные благие дела объ-
единяют нас крепче любых 
слов. Когда в тяжёлое время 
люди разной веры поддержи-
вают друг друга, это и есть 
настоящее братство. Да благо-
словит Всевышний каждого, 
кто принял участие в этом 
благородном деле!» — подчер-
кнул он.

ИА «Чечня Свободная»
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НР-н Конституци т1еэцна 23 шо кхачарна лерина

Дата

Во Дворце культуры города 
Шали состоялось праздничное 
мероприятие, посвященное 23-й 
годовщине принятия на всена-
родном референдуме Конститу-
ции Чеченской Республики. 

В концертном зале собрались 
работники организаций, учрежде-
ний и жители из числа молодежи 
Шалинского муниципального 
района. Были исполнены гимны 
Российской Федерации и Чечен-
ской Республики.

Ведущие, поприветствовав 
собравшихся, рассказали исто-
рию проведения всенародного 
референдума, на котором была 
принята Конституция Чеченской 
Республики.

«23 марта 2003 года много-
национальный народ Чеченской 
Республики, осознавая свою исто-
рическую ответственность за 
утверждение гражданского мира и 
согласия в Чеченской Республике, 
- начали они цитирование пре-
амбулы Основного Закона, - стре-
мясь защитить права и свободы 
человека как высшую ценность 

и укрепить демократические ос-
новы общества, руководствуясь 
общепризнанными принципами 
равноправия и самоопределения, 
исходя из ответственности перед 
прошлым, настоящим и будущим 
общества и народа, свидетельствуя 
о своей исторической общности с 
Россией и ее многонациональным 
народом, подтверждая лучшие 
традиции народов Чеченской 
Республики и всей Российской 
Федерации, чтя память предков, 
передавших любовь и уважение 
к земле отцов, веру в добро и 
справедливость, провозгласил и 
принял Конституцию Чеченской 
Республики.

Проведение референдума и при-
нятие на нем Конституции Чечен-
ской Республики – это поворотная 
в судьбе нашего народа обще-
ственно-политическая акция, про-
веденная по инициативе Первого 
Президента Чеченской Республи-

ки, Героя России А-Х. Кадырова 
(Дала г1азот къобалдойла цуьнан), 
единственное и необходимое по-
литическое условие для полного 
восстановления конституционных 
органов государственной власти 
в республике. Референдум про-
шел при самом активном участии 
избирателей: явка по республике 
составила 95%.

В историческом плане этот 
референдум был важнейшим ша-
гом, который в дальнейшем и 
предопределил стремительное 
развитие республики. И то, что на 
референдуме за Конституцию ЧР 
проголосовало 489257 человек, 
что составило более 90% про-
центов жителей, имеющих право 
голоса, продемонстрировало всему 
миру всю силу и единство наших 
взглядов.

23 года назад ответственность 
за судьбу нашего народа и всей 
республики взял на себя нацио-

нальный лидер Ахмат-Хаджи Ка-
дыров. Главной его задачей стало 
консолидировать общество во имя 
одной цели – установления мира и 
благополучия на чеченской земле. 
В принятии этого ответственного 
решения чеченский народ поддер-
жал его, потому что Ахмат-Хаджи 
Кадыров во главе всего ставил не 
личные политические амбиции, а 
именно интересы своего народа. 

Лучшие сыны Чеченской Ре-
спублики отдали свои жизни во 
имя будущего республики и самая 
большая потеря для всего чечен-
ского народа – это гибель Ахмата-
Хаджи Кадырова. Ценой собствен-
ной жизни он добился того, что мы 
живем сегодня под мирным небом, 
в благополучной, процветающей 
республике – полноправном субъ-
екте Российской Федерации.

Вот уже 19 лет героическую 
миссию своего отца продолжает 
нынешний Глава Чеченской Ре-

спублики, Герой России Рамзан 
Ахматович Кадыров. Благодаря 
его профессионализму решаются 
накопившиеся десятилетиями 
насущные проблемы, выработана 
собственная политика в промыш-
ленном и сельском хозяйстве, 
которая дает зримые плоды. Раз-
решите поздравить вас с этим 
замечательным праздником и 
пожелать самого наилучшего в 
жизни. А теперь предлагаем вам 
небольшой концерт, подготовлен-
ный коллективом Дворца культуры 
в честь праздника».

В концерте участвовали со-
листы Шалинского городского 
Дворца культуры: Артур Берсану-
каев с песней «Россия»; Зулихан 
Сулейманова с песней «Накъост»; 
Ильяс Абдулкаримов с песней 
«Доттаг1а»; Ибрагим Джабраилов 
с песней «Ахмат-Хаджи». А деви-
чья танцевальная группа ансамбля 
«Аьрзу» исполнила несколько 
групповых танцев.  

А. СУЛЕЙМАНОВ 
Фото А. АШАБА

В Шали отметили День Конституции ЧР

Нохчийчоьнан х1инцалерчу ис-
торехь, нохчийн халкъан дахарехь 
къаьсттина доккха маь1на долуш 
йу 2003-чу шеран 23-чу мартехь 
Нохчийн Республикехь д1айаьхьна 
референдум. Иза мехала полити-
кин хилам хилла 1аш а бацара. 
Вайн республикехь хиллачу т1е-
ман к1урк1амани сацош, халкъан 
лаам д1агойтуш бина кхайкхам 
бара. Цу дийнахь дуьйна хийцада-
ла доладелира Нохчийчуьра хьал. 
Нохчийн халкъан баьччин Кады-
ров Ахъмад-Хьаьжин (Дала г1а-
зот къобалдойла цуьнан) хьекъал 
а, 1илма а, хьикма а бахьана 
долуш машаран а, парг1атонан 
а, ц1индаларан а некъа т1е х1ит-
тира вай. Уггаре коьртаниг – дин 
лелор маьршадаларан йуьхь д1ай-
олайелира цул т1аьхьа.

Башха дукха хан йац вайн мохк 
саьлнашкахь, херцаршкахь Iиллина. 
Йуккъе дукха хан ца йолуш, хилла-
чу шина тIамо 1аламат доккха зие 
динера Нохчийчоьнан йарташна, 
г1аланашна, 1аламна. Боккъал а 
йоккха эрчо йара вайн лаьтта тIехь 
хилларг. Герггачу 50 шарахь респу-
блика меттахIоьттина даха ховшур 
ду аьлла, гIан-набаршкахь гар до-
цург, аьттехьа а дага ца догIура. 
Мел чIогIа Даймохк безарх кхузара 
«къематде» иштта сиха дIадериг 
хиларх теша хала дара. Делахь а, 
Дела сов къинхетаме ву. Дагахь а 
доцу хазахетар, совгIат до Цо бусал-
ба нахана – Шен собаречу лайшна. 

2000-чу шарахь Нохчийн Респу-
бликин Администрацин Куьйгалхо 
х1оттийра Кадыров Ахьмад-Хьаь-
жа (Дала г1азот къобалдойла цуь-
нан), ткъа 2003-чу шеран 5-чу ок-
тябрехь нохчийн халкъо шен Пре-
зидент а хаьржира иза. Дукха хан 
ца ийшира нохчашна шаьш бинарг 
уггаре а нийса харжам хиларх кхе-
та. Шен цхьа а дош эрна цахилар, 
шен къомах доглозуш, бакъволу 
къонах ша хилар гайтира Ахьмад-
Хьаьжас. Цуьнан цIарца боьзна 
бу Нохчийчохь (ши тIом хиллачул 
тIаьхьа) хилла болу дуьххьарлера 
дика хийцамаш. Иза бахьанехь ре-
спублика машаречу дахаран новкъа 
йелира. Д1адоладелира Нохчийчохь 
гIишлошйар – йохийна г1аланаш, 
йарташ меттахIиттор. 

Амма, ша йуьхьарлаьцна болу 
машарен, кхиаран некъ кхид1а ба-
хьа а, чекхбаккха а доьгIна ца хил-
лера Кадыров Ахьмад-Хьаьжина 
(Дала гIазот къобалдойла цуьнан). 
Цхьана Делан мостаг1аша, йоккха-

чу йамартлонца, къиза эккхийтар 
а дина, 2004-чу шеран 9-чу майхь 
г1азотехь дуьненчуьра д1авахана 
и нохчийн халкъан сийлахь к1ант, 
вайн къоман турпалхо.

Вайн халкъ дуьненчохь мел деха, 
иза вицван бакъо йац нохчийн. 
Х1ораннан а дагчохь даима а вехар 
ву, къонахашна йукъахь а къонаха 
хилла волу, НР-н Хьалхара Пре-
зидент Кадыров Ахьмад-Хьаьжа.

Тахана йуха-йуха а карладоху 
вай Ахьмад-Хьаьжин турпалаллин 
г1уллакхаш. Дела воцург кхин 
орцахвала стаг воцуш, шен къам 
хьере хилла хьаьвзинчу муьрехь, 
цунна т1еман ц1ергахь х1аллакь-
хиларан кхерам т1ех1оьттича ор-
цахваьлла, хьалхаваьлла стаг вара 
Ахьмад-Хьаьжа. Цунна 1аламат 
дукхадезара шен къам, шен мохк. 
Доккха доьналла а, майралла а, 
политически кхетам а оьшуш зама 
йара т1ех1оьттинарг. Оцу кхераме-
чу хенахь и дерриге шегахь хилар 
гайтира Ахьмад-Хьаьжас.

Махкахошца шен кест-кеста 
хуьлучу цхьаьнакхетаршкахь цо 
ма-дарра довзуьйтура махкахь 
х1оьттина хьал, д1айуьйцура шен 
дог-ойла. Цкъа йуьхьенца шекваь-
лла хилларг а теша волавелира цо 
йуьхьарлаьцна некъ нийса хиларх. 
Ша б1аьрзе воцчунна а гуш дара 
Ахьмад-Хьаьжа шена а, шен доь-
зална а х1ума лоьхуш цахилар. 
Иза къомана хьалха ваьллера, и 
к1елхьарадаккхаран 1алашонца, 
цуьнан парг1ато ларйан. Муьлххачу 
а дуьненан маь11е ша вахча (иза 
кест-кеста кхочура, масала, 1ар-
бойн пачхьалкхашка) даима а цо бу-
ьйцуш берг шен къоман лазам бара. 
Мел лакхарчу 1едалан т1ег1анехь 
болчаьрца шен хуьлучу къамелехь 
цо олура: «Сан къам дукха баланаш 
1аьвшина, халонаш лайна къам ду, 
х1инца а изза хьал ду цуьнгахь. 
Дала мукълахь, сайн са кхоор дац 
ас иза цу балех к1елхьарадаккха. 
Коьртаниг – нохчийн къам маьрша 
даха бакъо хилар ду. Сайх-м х1уъа 
хилча а шек ца волура со», - олий. 
Ма-йарра цуьнан дог-ойла шена 
йевзича,  массо аг1ор цунна оьшу-
чунна шегара накъосталла хирг хи-
лар ч1аг1дира Россин  Президента 
Путин Владимир Владимировича а.

Иштта де-дийне мел дели ч1а-
г1луш лаьттара Нохчийчохь 1едал: 

болх бан йолайелира пачхьалкхан 
учрежденеш, организацеш, метти-
гера администрацеш,  кога-метта 
х1уьттуш йара МВД-н структураш. 
Иза Ахьмад-Хьаьжас хьалххе дуьй-
на дан леринарг дара. Цунна хаьара 
махкахь закон лоруш, лардеш ца 
хилча маьршачу нахана парг1ато 
хир йоцийла, цундела цунна т1ехьа-
жийна бара цуьнан а, иза коьртехь 
волчу командин а берриге ницкъаш.

2002-чу шеран 11-чу декабрехь 
Гуьмсехь хиллачу Нохчийчоьнан 
къаьмнийн съездехь т1еийцира 
НР-хь дерригхалкъан референдум 
д1айахьа йезаш хиларан хьокъехь 
Россин Президенте В.В. Путине 
болу кхайкхам. Оцу кхайкхамна 
т1ехь билгалдаькхинера Нохчий-
чохь йукъараллин-политически 
хьал мелла а меттах1оттаран нов-
къахь делахь а, иза тоьаш цахилар. 
Массо а аг1ор хила йеззачу кепара 
бакъонаш а йолуш, Российски Фе-
дерацин дакъа хила дезаш дара Нох-
чийчоьнах. Цундела НР-н коьрта 
закон — Конституци т1еэца йезаш 
хиларан цхьа а шеко йацара. Иза 
дерриге а референдумехь къастон 
дезаш хилар хууш дара. Цул т1аь-
хьа бен кхоччуш болх бан долалой-
ла дацара меттигера 1едал, вуьшта 
пачхьалкхан кхийолу институташ а. 
Иштта лаам бара Ахьмад-Хьаьжин. 
Цунах кхеташ волчу В.В. Путина 
куьг йаздарца араделира №1401 
йолу Указ – Нохчийчохь референ-
дум д1айахьа бакъо луш долу. Цул 
сов, Путин Владимир Владими-
ровича кхайкхам а бира нохчийн 
халкъе, оцу референдумехь жигара 
дакъалацар доьхуш.

Референдум боккхачу кхиамца 
д1айаьхьначул т1аьхьа маьждигийн 
имамашна, к1оштийн къеданашна, 
республикерчу 1еламнахана пар-
г1ато йелира кегийрхой иманеxь 
кхстош-кхиоран г1уллакха т1ехь, 
царна вайн дайша лелийна бусалба 
ц1ена дин,  т1арикъатан некъ бов-
зийта, хьехамашна алссам адамаш 
йукъаозо.

Йуьхьенца, вайна дагадог1уш 
ма-хиллара, хьехамаш бан а. къо-
начарна бусалба дин 1амо а маьж-
дигаш вуно к1езиг дара, кхин а 
к1езиг йара хьуьжарш. Долуш дерш 
а т1амо дохийнера. Оцу хьолах дика 
кхеташ хиллачу Нохчийн Республи-
кин Хьалхарчу Президента Кады-

ров Ахьмад-Хьаьжас боккха тидам 
т1ебахийтира маьждигаш, хьуь-
жарш меттах1итторна а, керланаш 
йарна а. Цунна хаьара маьждигаш 
а, хьуьжарш а вайн къона т1аьхье 
иманехь кхетош-кхиорехь коьрта 
маь1на лелон дезаш хилар. Оцу 
кхерчашкахь д1айаккха йезаш йара 
цхьаболчу къоначеран кхетамах 
йола г1ерташ йолу ваххабизман хьу.

Цуьнца цхьаьна А-Хь. Кадыровс 
мехала лорура вайн махкара зийар-
таш тодар, эвлайаийн а, устазийн а 
сий-ларам айар, Дала царна делла 
караматаш республикерчу бусал-
банашна довзийтар. Оцу декъехь а 
болх беш вара иза вайн 1еламнахаца 
цхьаьна. Уьш йерриге а дин мар-
шадаларан билгалонаш йара. Цара 
вайн бусалбанийн дегнашна хьаам 
а бора, церан иман ч1аг1 а дора.

Референдуман беркате стом де-
дийне даларца алсамболуш бара. 
Амма вайн халкъан а, маршонан 
а, бусалба динан а мостаг1аша 
ц1еххьана къиза йамартло йира. 
2004-чу шарахь Толаман Дийнахь 
халкъан баьчча дахарх хадийра 
(Дала декъалвойла иза). Нохчийн 
са лоцуш дина тохар дара иза, 
халкъ доьхна, даьржина, шен къил-
банах тилла д1адахийта. Делахь а, 
мостаг1ашна луург ца хилийтира 
халкъо, Делан пурбанца. Иза Ахь-
мад-Хьаьжин к1антана Рамзанна 
гонаха д1ах1оьттира. Цуьнан дас 
йуьхьарлаьцначу некъа т1ера д1аса 
а ца хьаьвзира. Ахьмад-Хьаьжас 
дан лерина г1уллакхаш чекхдахар 
шен дахаран коьрта 1алашо хилар 
д1ахьедира Кадыров Рамзана. Си-
хачу боларшца денйан, ц1инйан 
йолийра вайн йарташ, г1аланаш. 

Соьлжа-Г1алин дега йуккъехь 
дан долийра Европехь а уггаре 
даккхийчарех маьждиг. Цунна 
«Нохчийчоьнан дог» аьлла ц1е а 
тиллира халкъо. Цхьана-шина ша-
рахь дина делира иза, вайн пачхье а 
къагош. Ахьмад-Хьаьжин хьалхара 
сатийсам бара цуьнан к1анта Ка-
дыров Рамзана кхочушбинарг. Цул 
т1аьхьа мел хилира и санна болу 
б1аьрла хиламаш.

   И дерриг а референдумах 
даьлла беркат ду. Цуьнан а, Ахь-
мад- Хьаьжин а беркат ду вайн 
xlopa йуьртахь исбаьхьа маьжди-
гаш, хьуьжарш хилар, хьафизийн 
школаш, исламан институташ 

схьайеллар, хlopa шарахь вайн 
махкахь Дуьненайукъара исламан 
конференцеш д1айахьар, цкъа а ца 
хиллачу кепара бусалба дин маьрша 
далар.

   Ойла йейша! Вайх мила вара, 
Нохчийчохь динна xlapa маршо 
йер йу моьттуш! Референдуман 
а, Ахьмад-Хьаьжин а, Рамзанан 
а беркат ду вайн нана-Нохчийчу 
Мухьаммад Пайхамаран (Делера 
салам-маршалла хуьлда цунна) 
ни1маташ: цуьнан дег1а т1ера 
чоьш, цо лелийна бедарш кхачар, 
царах ирс иэца вайн аьтто хилар. 
Аьлхьамдулиллах1, вай Далла 
хастам бан безаш, доккха беркат а, 
къинхетам а бу-кха вайх хьерчаш 
берг. Ц1ена бакъ а долуш, Кадыров 
Ахьмад-Хьаьжас вовшах а тоьхна, 
д1айаьхьначу референдуман берка-
те т1аьхье йу вайна тахана б1аьрг 
мел кхарстийначохь гуш йерг. Иза 
ца гойла дац, цуьнан хама ца бойла 
дац. Воккхавевеш ду и беркат ден-
на дебаш хилар, вайх х1ораннан а 
керта кхочуш хилар.

   23 шо ду Нохчийчохь дерриг 
халкъан референдум д1айаьхьна. 
Иза д1ахьочу хенахь овкъаршлахь, 
т1еман к1уьрлахь хилла вайн ре-
спублика тахана Россехь уггаре а 
синтеме, маьрша, сиха кхуьуш йолу 
регион хилла д1ах1оьттина. 23 шо 
хьалха луларчу регионе вахар а кхе-
раме хиллехь, х1инца нохчий дуьне 
ма-дду парг1ат лелаш бу. Церан 
бакъонаш талхош, уьш хьийзош, 
царна дозанаш детташ меттиг йац. 
Иштта вайн республике а бог1у 
дуьненан муьлххачу пачхьалкхера 
нах. Къаьсттина дика, вошаллин 
йукъаметтигаш йу вайн бусалба-
нийн пачхьалкхашца. Цигара хье-
ший кест-кеста хуьлу Нохчийчохь. 
Иштта йу-кха 23 шо хьалха хиллачу 
референдуман беркате т1аьхье!

   Мел хан-зама д1аэхарх нох-
чийн къомана цкъа а вицлур вац 
шен дуьхьа дахар д1аделла волу 
Кадыров Ахьмад-Хьаьжа (Дала 
г1азот къобалдойла цуьнан). Цуь-
нан ц1е нохчийн керлачу исторехь 
дашочу элпашца йазйина хир йу. 
Цундела ду вай дерриш а Ахьмад-
Хьаьжин сийнна а, таханлерчу НР-н 
Куьйгалхочуьнга Кадыров Рамзане 
болчу ларамца а, ваьш дол-долчохь 
халкъан а, мехкан а дуьхьа хьанала 
къахьега дезаш. Иза вайн декхар ду 
тахана а, т1е мел йог1учу ханна а.

С. АТАБАЕВ

Референдуман беркате т1аьхье
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Ислам – религия 
мира и добра 

Скромность – дар Аллаха 
Скромность и искреннее сми-

рение – дар от Аллах1а, и люди, 
обладающие этими качествами, 
благословенны. Они – как свет в 
темноте и источник надежды на 
то, что люди станут совершеннее. 
Посланник Аллах1а, да благосло-
вит его Аллах1 и приветствует, 
сказал: «У каждой религии есть 
своя особенность, и особенностью 
Ислама является скромность» 
(Бухари). Сообщается, что Абу 
Умама, да будет доволен им Ал-
лах1, сказал: «Посланник Алла-
х1а, да благословит его Аллах1 и 
приветствует, сказал: «Стыдли-
вость и немногословность – это 
два ответвления веры, а бесстыд-
ство и напыщенные речи – это 
два ответвления лицемерия» 
(Ахмад, ат-Тирмизи, аль-Хаким).

 Скромность – благородная чер-
та, огораживающая от низких по-
ступков и побуждающая к хорошим. 
Это одно из качеств Всевышнего, 
как сказано об этом в хадисе: «Ал-
лах1 скромный и сдержанный, и Он 
любит скромность и сдержанность» 
(Абу Дауд, ан-Насаи, аль-Байхаки).

 Скромность – это черта Послан-
ника Аллах1а, да благословит его 
Аллах1 и приветствует. В одном из 
хадисов говорили: «Посланник Ал-
лах1а был более стыдлив, чем неза-
мужняя девушка, и если ему что-то 
не нравилось, то мы узнавали это по 
его лицу» (Бухари, Муслим).

Скромность – это особенность 
исламской религии. Как передается 
в хадисе, Посланник Аллах1а, мир 
ему и благословение, сказал: «Во-
истину, у каждой религии есть своя 
мораль, а мусульманская мораль 
- это стыдливость» (Ибн Маджа).

Быть скромным не значит стес-
няться правды, потому что верую-
щий должен говорить только прав-
ду, быть в поиске знаний, поощрять 
добродетель и противодействовать 
злу. В подобных ситуациях мусуль-
манин не должен быть скромным 
или стеснительным. Ему следует 
придерживаться решительности, 
прямоты, вежливости и мудрости. 
Например, сподвижники и их 
женщины задавали Посланнику, 
да благословит его Аллах1 и при-
ветствует, деликатные вопросы, и 
он, не стесняясь, отвечал им.

Скромность проявляется не 
только в отношениях с людьми, но 
и в отношении Аллах1а. Послан-
ник Аллаха, да благословит его 
Аллах1 и приветствует, говорил: 
«Проявляйте скромность пред 
(Всевышним) Аллах1ом (будьте 
очень скромны пред Ним)! Кто по-
настоящему скромен пред Всевыш-
ним, тот пусть бережет голову и все, 
что в ней [строго следит за тем, что 
читает, что смотрит, что слушает, а 
главное – о чем думает], бережет 
живот (желудок) и будет внимате-
лен относительно всего того, что 
в него опускается [строго следит 
за правильностью и умеренностью 
своего питания]; пусть вспоминает 
об увядании и смерти [то есть не 
забывает о том, что все стареет, 
дряхлеет и выходит из моды; не за-
бывает, что жизнь земная временна 
и в ней следует многое успеть, 
соревнуясь с другими в благом, 
сторонясь явно запретного и готовя 

себя через все это к вечному]».
Мы знаем, что каждого из нас 

сопровождают ангелы, и у каждого 
из них – своя функция. Скромность 
в отношении них проявляется в том, 
чтобы, помня о том, что у тебя есть 
наблюдатели, не вести себя непо-
добающе. 

Некоторые сподвижники также 
делали напоминание друг другу, 
говоря: «Ангелы никогда не поки-
дают вас, поэтому будьте скромны 
и уважительны в их присутствии».

Скромность в отношении людей 
удерживает человека от высоко-
мерия, горделивости, притеснения 
и нанесения им обид. Скромность 
помогает блюсти права других, 
быть надежным и безопасным для 
окружающих.

Сколько благородства, великоду-
шия и величия заключено в словах 
первого халифа, свидетельствую-
щих о том, что чувство постоянного 
пребывания перед Аллах1ом в 
состоянии смирения и осознания 
своей ничтожности определяло его 
отношение к ощущениям и потреб-
ностям своего физического тела как 
к чему-то малозначительному.

Будучи самым добродетельным 
и благовоспитанным человеком 
уммы, благородный Абу Бакр, 
когда был избран халифом, взошел 
на минбар и с исключительной 
скромностью обратился к людям: 
«О люди! Я избран халифом, чтобы 
управлять вами, будучи не самым 
благим из вас. Помогайте мне, 
если я не сумею как следует и по 
справедливости выполнять свои 
обязанности. Указывайте мне вер-
ный путь, если я совершу неверный 
шаг и поступлю неправильно».

Это значит, что жизни этого ве-
ликого сахабы были свойственны 
истинное смирение, скромность и 
добродетель, а также умение при-
знавать и принимать наставления, 
замечания и критику.

Когда народ присягал ему на 
верность, он сказал: «Я никогда не 
желал стать халифом и не проявлял 
интереса к этому. Тайно или явно я 
никогда не просил об этом Алла-
х1а. Ибо пост халифа не сулит мне 
ни удовлетворения, ни душевного 
покоя».

И в самом деле, когда Абу Бакр 
стал халифом, его образ жизни, в 
сравнении с прежним, стал еще 
более аскетичным, праведным. Он 
во всем довольствовался самым 
малым. Избрание халифом никак не 
повлияло на поведение Абу Бакра. 
Он проявлял величайшую скром-
ность и смирение.

В течении всей своей жизни он 
не имел тяги к земным благам. Как 
и Посланник Аллах1а, он ушел в 
вечный мир с душой, свободной 
от мирских забот и устремленной 
к присутствию Господа. Поэтому в 
последние годы своей жизни он жил 
очень скромно, довольствовался 
самым малым; завещал продать 
участок земли, принадлежавший 
ему, а вырученные деньги отдать 
в казну в качестве компенсации 
за жалование халифа, которое он 
получал.

С. АТАБАЕВ

Вайн иэс

Усманов Iимран вайн халкъан музыкальни куль-
турехь йоккха лар йитина илланча а, композитор а 
ву. Иза, халкъо тIе а эцна, цуьнан кхолларалла даг-
гара йезаш, цунах бакъволу халкъан артист а вина, 
къаьсттина чIогIа дукхавезаш а, лоруш а вара. Даха-
рехь гIиллакхе, шегахь кураллех хIума доцуш, на-
хаца уьйр-марзо йезаш, оьзда нохчийн къонах вара 
Усманов Iимран. Иза вевзинчара, цуьнца гергарло 
лелийначара лаккхара мах хадабо цуьнан – адаман 
а, артистан а санна. Иза цкъа а вацара нахана ша 
вовзийта, везийта а бахьанаш лоьхуш. Цунна дика 
хаьара наха уггаре хьалха артистехь мах хадош 
йерг цуьнан корматаллин говзалла йуйла.  Цундела 
цо гуттар а къахьоьгура шен мукъам, ша йаздина 
дешнаш а кхачаме хилийта гIерташ.

Иза веккъа иллиалархо хилла ца Iара, Iимран 
доккха похIма долу композитор а, поэт а вара. Ис-
кусстве йолу шен марзо, кхолларалле йолу шовкъ 
даим дагчохь лелайора цо. Жима волуш дуьйна, ша 
хIун некъ хоржур бу а хууш, цу некъана дерриге 
а шен дахарехь тешаме а волуш, схьавеана артист 
вара Iимран. 

1953-чу шеран бекарг баттахь (март) ГIиргIизойн 
Узень цIе йолчу жимчу гIалахь нажинйуьртахочун 
Усманов Германан доьзалехь дуьнентIе ваьлла вара 
Iимран. 1957-чу шарахь церан доьзал Нохчийчу 
ц1абоьрзу. Шен ворх1 шо кхаьчча кIант эвларчу 
йуккъерчу школе деша воьду. 

Школахо волуш, жимачу хенахь безабелира 
1имранна халкъан мукъамаш, хIетта когахIоьттина 
йогIучу нохчийн эстрадин артисташа Магомедов 
Султана а, Буркаев Мовладис а, кхечара а олу иллеш 
дагахь хаьара кIантана. Цо уьш олура цкъа йуь-
хьанца ша волчохь, йуха нахана хьалха а. Цундела 
хир дара иза, 1960-гIа шераш чекхдовлуш, шайн 
Нажи-юьртан районан культурин ЦIийнехь йолчу 
халкъан кхоллараллин ансамбле вар. Iимранах вуьз-
зина солист хилира цу самодеятельни ансамблан. 
Вевзаш волчу артисто Эльмурзаев Бекас куьйгалла 
деш йолу кхеран ансамбль кестта гIарайелира, 
районехь хилла ца Iаш, йерриге республикехь а. 
Хьовсархоша дезаш тIеийцира Усмановс хIетахь 
даьккхина «Малика» цIе йолу илли. Хаза тембр 
йолу Iимранан аз дезаделира радиоладогIархошна 
а, хьовсархошна а. 

КIант кхетара шен похIма лакхадаккха леррина 
долу музыкальни дешар оьшийла. Цу Iалашонца 
веара Iимран Нохч-ГIалгIайн республикин музы-
кальни училище деша. Кхузахь цо Iамо долийра 
музыкин чолхе Iилма, къоначу артистан дахар 
аьзнех хьаладуьзира. Шен аз дIахIоттор а, музыкин 

йоза Iамор а, классика йовзар а – дерриг а Соьлжа-
гIаларчу музыкальни училищехь дIадахара. ТIаьхьа 
шех шуьйра вевзаш иллиалархо а, композитор 
а хилча, Iимран кест-кестта вогIура кхуза, шен 
хьехархой болчу, царах дагавала, шен шеконаш а, 
кхиамаш а царна бовзийта. Цо доккхачу баркаллица 
дагалоцура шен дуьххьарлера музыкин хьаьрма.

Кхузахь доьшуш а волуш, Iимрана даьккхи-
ра керла илли – «Дагмара». Иза Iаламат дика 
тIеийцира ладогIархоша – кегийчара а, баккхийчара 
а. Хаза мукъам, Iимрана ша йаздина дешнаш – кхуо 
а, кхунан доттагIчо Такаев Сулеймана а дIаолу и 
илли Iаламат чIогIа дезаделира вайн республикерчу 
бахархошна. Цу хенара таханлерчу дийне схьакхаь-
чна иза, шен исбаьхьалла ца йовш. 

      «Хьо лепа маьлхан зIаьнарш санна,
      Хьо мел йу, малх эшац дуьненна.
      Ца йеза бахьна дац хьо дагна,
      Хьо суна ца йоьгIнехь, сан ирс дайна…»
    Кхета атта, шайна чохь шатайпа синхаамаш 

болуш, дагчуьра схьадовлуш долу цу иллин деш-
наш дезаш тIеоьцу ладогIархоша. Къоначу илли-
алархочун а, поэтан а Усманов Iимранан боккха 
кхиам бу и илли.

Iимран Дон-тIерачу-Ростове музыкально-хье-

хархойн институте деша воьду, шен говзалла кхин 
а лакхарчу тIегIане  йаккхархьама.  Кхиамца и 
дешаран заведени чекх а йоккхий, Соьлжа-гIала 
схьавогIу къона говзанча, цу хенахь хIинцале шен 
цIе а йолуш, вевзаш волу иллиалархо. Вайн респу-
бликин филармонехь а, телевиденехь а, культурин 
министерствехь а белхаш бо цо.

Iимранан похIма доккха а, шуьйра а дара, масех 
декъехь говзанча вара иза: иллиалархо, компо-
зитор, поэт, кинорежиссер, дешан говзанча. И 
дерриге цуьнан кхоллараллин балхахь чIогIа дика 
цхьаьнадогIуш, деза жовхIар санна долу цуьнан 
похIма кхиош, шордеш, къеггина гойтуш дара.

Iимран шен нанна Iаламат дика кIант а, доьзал-
на дика да а, доттагIашна тешаме доттагI а вара. 
Цхьа тамаше, аьхна, хаза амал йара цуьнан. Цкъа 
цуьнца къамеле ваьлларг, аренца йа цIахь цхьаьна 
нисвелларг иза ган лууш а, цуьнца гергарло лело 
лууш а хуьлура. Шеца шатайпа дегайовхо йолуш, 
наха даггара тIеоьцуш стаг вара иза. 

Цуьнан Iаламат хаза аз дара – баритон, шен 
тембраца а, нуьцкъала хиларца а муьлххачу илли-
алархочун озах къаьсташ. Оцу исбаьхьачу озаца 
шен дагчуьра аьхна синхаамаш гайта, ладогIархойн 
сирла дог-ойла кхолла хаьара артистана. 

Иштта цхьа мехала гIуллакх нисделира цу баш-
хачу артистан дахарехь, 2003-чу шарахь Москварчу 
цхьана концертни зала чохь Нохчийн Республикера 
артисташа концерт лучу хенахь. Вайн республика 
тIеман Iазапах чекх а йаьлла, вайн махкахь машаре 
хан дIахIоттарна лерина йара и концерт. Цигахь 
Iимрана Мухьаммад-Пайхамарх (Делера салам-
маршалла хуьлда цунна) лаьцна исбаьхьа назма 
элира. Хьовсархоша чIогIа хазахеташ, баккхийбеш 
тIеийцира Нохчийчоьнан тоьлла волчу иллиалар-
хочо аьлла назма. Iимрана гайтира шен говзалла, 
шен похIма, хIинццалц санна, лакхарчу тIегIана 
тIехь хилар.

Iимрана вайна шен дуккха а иллеш, мукъамаш, 
исбаьхьа байташ а йитина. Цуьнан кхоллараллин 
тIаьхье цкъа а йовр йац, хIунда аьлча шен къомаца 
уллера уьйр а йолуш, цу къоман дуьхьа шен дахар 
дIадала кийча а волуш ваьхначу, доккха похIма 
долчу иллиалархочо, композиторо, поэто уьш 
кхоьллина хиларна.

Усманов Iимран кхелхина 2017-чу шарахь. Вайн 
нохчийн культурехь йоккха лар йитина д1авахана 
иза бакъдуьне. Цуьнан цIе йехар йу вайн къоман 
иэсехь даим.

 А. МУСАЕВ

Иза халкъан илланча вара

Подстанция 110 кВ «Цемзавод», 
которая обеспечивает электро-
энергией Шалинский, Шатойский, 
Шаройский и Итум Калинский 
муниципальные районы, прошла 
масштабную реконструкцию.

Общая стоимость работ состави-
ла около 1 млрд рублей. Реализация 
проекта позволила повысить надёж-

ность электроснабжения для порядка 
60 тысяч жителей и обеспечить ста-
бильное энергоснабжение около 130 
социально значимых объектов (школ, 
больниц, административных зданий 
и т. д.). Также созданы условия для 
подключения новых потребителей –в 
том числе объектов инфраструктуры 
и жилых комплексов.

Специалисты «Чеченэнерго» 
выполнили комплекс мероприятий 
по модернизации подстанции. За-
менили три силовых трансформатора 
–их суммарная мощность увеличена 
на 2,3 МВА. Это позволит  под-
станции эффективнее справляться с 
пиковыми нагрузками и обеспечит 
запас мощности для дальнейшего 
развития энергосистемы региона. 
Смонтировали более 50 единиц 
коммутационной и измерительной 
аппаратуры – в том числе современ-
ные выключатели, разъединители, 
трансформаторы тока и напряжения, 
системы релейной защиты и автома-

тики. Всё установленное оборудова-
ние – российского производства, что 
соответствует курсу на импортозаме-
щение и поддержку отечественных 
производителей.

Ключевой особенностью реали-
зации проекта стало то, что рабо-
ты  выполнены  без ограничения 
электроснабжения потребителей. 
Энергетики применили специальные 
схемы резервирования, благодаря  
которым  жители и предприятия про-
должали получать электроэнергию 
в штатном режиме  на всех этапах 
реконструкции.

Мероприятия проведены в рам-

ках Программы повышения на-
дёжности сетевого комплекса ЧР. 
Модернизация подстанции «Цем-
завод» снижает риск аварийных 
отключений в четырёх горных и 
предгорных районах;повышает 
устойчивость энергосистемы к се-
зонным нагрузкам (в т. ч. в зимний 
период);закладывает основу для 
экономического развития террито-
рий –  подключения новых жилых 
массивов, промышленных площадок 
и туристических объектов.

М. АЛХАНОВ

Подстанция «Цемзавод» модернизирована
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Сообщение о предстоящем предоставлении в аренду земельных участков

Школьная жизнь

День борьбы с опасным заболеванием

Новый успех каратистов 
из Мескер-Юрта

В соответствии с ст. 39.18 Земельного кодекса РФ, администрация Шалинского муниципаль-
ного района сообщает о приеме заявлений для предоставления в аренду земельных участков, 
сроком на 20 лет и на 49 лет, под индивидуальное жилищное строительство, для сельскохозяй-
ственного назначения, по следующим адресам: 

№№
Расположение 

земельного участка 
(адрес)

Квартал Площадь Категория 
земли

Вид разрешенного 
использования

1
ЧР, Шалинский 
р-н, с. Автуры, 
ул. Ибрагима 

Исраилова, № 137
20:12:1402000 1000 кв.м.

Земли 
населенных 

пунктов

Для 
индивидуального 

жилищного 
строительства

2
ЧР, Шалинский 

р-н, с. Автуры, ул. 
Хусейна Митаева, 

№ 134 
20:12:1402000 1000 кв.м.

Земли 
населенных 

пунктов

Для 
индивидуального 

жилищного 
строительства

3
ЧР, Шалинский 
р-н, с. Автуры, 

ул. Абузара 
Айдамирова, № 110

20:12:1402000 1000 кв.м.
Земли 

населенных 
пунктов

Для 
индивидуального 

жилищного 
строительства

4
ЧР, Шалинский 

р-н, с. Автуры, ул. 
Геримсолты Исаева, 

№ 53
20:12:1602000 1000 кв.м.

Земли 
населенных 

пунктов

Для 
индивидуального 

жилищного 
строительства

5
ЧР, Шалинский 

р-н, с. Автуры, ул. 
Геримсолты Исаева, 

№ 57
20:12:1602000 1000 кв.м.

Земли 
населенных 

пунктов

Для 
индивидуального 

жилищного 
строительства

6
ЧР, Шалинский 
р-н, с. Автуры, 
ул. Ибрагима 

Исраилова, № 129
20:12:1402000 1000 кв.м.

Земли 
населенных 

пунктов

Для 
индивидуального 

жилищного 
строительства

7
ЧР, Шалинский 

р-н, с. Автуры, ул. 
Рукмана Гарсиева, 

№ 15
20:12:1602000 1000 кв.м.

Земли 
населенных 

пунктов

Для 
индивидуального 

жилищного 
строительства

8
ЧР, Шалинский р-н, 
с. Автуры, ул. А-Х.
Кадырова, № 282 

20:12:1802000 1000 кв.м.
Земли 

населенных 
пунктов

Для 
индивидуального 

жилищного 
строительства

9
ЧР, Шалинский 

р-н, с. Автуры, ул. 
Строителей, № 19

20:12:1602000 974 кв.м.
Земли 

населенных 
пунктов

Для 
индивидуального 

жилищного 
строительства

10
ЧР, Шалинский 

р-н, с. Автуры, ул. 
Строителей, № 17

20:12:1602000 973 кв.м.
Земли 

населенных 
пунктов

Для 
индивидуального 

жилищного 
строительства

11
ЧР, Шалинский р-н, 
г. Шали, ул. Хусейна 

ибн Али, № 24
20:12:0501043 851 кв.м.

Земли 
населенных 

пунктов

Для 
индивидуального 

жилищного 
строительства

12
ЧР, Шалинский р-н, 
г. Шали, ул. Хусейна 

ибн Али, № 20
20:12:0501043 851 кв.м.

Земли 
населенных 

пунктов

Для 
индивидуального 

жилищного 
строительства

13
ЧР, Шалинский р-н, 
г. Шали, ул. Хусейна 

ибн Али, № 22
20:12:0501043 852 кв.м.

Земли 
населенных 

пунктов

Для 
индивидуального 

жилищного 
строительства

14
ЧР, Шалинский 
р-н, г. Шали, ул. 

П.З.Захарова, № 96
20:12:0502002 778 кв.м.

Земли 
населенных 

пунктов

Для 
индивидуального 

жилищного 
строительства

Прием заявлений осуществляется в течение 30 дней со дня опубликования настоящего со-
общения. 

Заявления принимаются по адресу: ЧР, Шалинский район, город Шали, ул. Сугаип-муллы 
Гайсумова, № 4, в здании администрации Шалинского муниципального района 

с 25.03.2026г. по 25.04.2026г.

Заместитель главы администрации района                                                А.М. ИБРАГИМОВ   

13-15 марта в г. Ставрополь 
проходили чемпионат и пер-
венство Ставропольского края 
по киокусинкан каратэ-до Рос-
сии, где принимали участие 375 
бойцов из 12 регионов России.

Чеченскую Республику на 
этом престижном турнире пред-
ставляла команда юных кара-
тистов (9 человек) из селения 
Мескер-Юрт Шалинского муни-
ципального района. Командой 
руководили опытнейшие настав-
ники: известный в России тренер 
Руслан Гадаев и второй тренер 
Мовлади Абуев. 

   «Турнир такого уровня 
проводился впервые после на-
значения нового президента 
Федерации киокусинкан каратэ-
до России по Ставропольскому 
краю Андрея Омельченко. Надо 
сказать, что дебют нового пре-
зидента Федерации удался, – рас-
сказывает после возвращения 
домой с турнира Руслан Гадаев. 
– Хочу отметить особый прием 
и большое уважение, оказанные 
нашей команде, как добрым со-
седям, организаторами турнира 
– супружеской четой Андреем и 
Екатериной Омельченко. Я также 

направил им благодарственное 
письмо за отличный прием и 
четкую организацию такого 
ответственного и масштабного 
турнира».

   Как и на предыдущих сорев-
нованиях, в которых принимала 
участие, команда из Мескер-юрта 
вновь добилась хороших резуль-
татов на таком значимом турни-
ре. Из 9 спортсменов команды, 
6 завоевали медали разного до-
стоинства. 

1 место – Сайфулла Орцуев 
(возрастная категория – 8-9 лет, 
вес – до 30 кг);

2 место – Мохьмад Уматгири-
ев (6-7 лет, до 25 кг);

2 место – Абдул-Халим Юсу-
пов (12-13 лет до 35 кг);

3 место – Мохьмад Иризиев 
(4-5 лет, до 20 кг); 

3 место – Джабраил Ибраги-
мов (10-11 лет, до 35 кг);   

3 место – Расул Гадаев (16-17 
лет, до 60 кг).  

Все участники и даже тренеры 
получили награды от организато-
ров турнира.

А. СУЛЕЙМАНОВ 
На снимке: тренер Руслан Гадаев

со своей командой.

24 марта ежегодно отмечается 
Всемирный день борьбы с тубер-
кулезом.

Туберкулёз остаётся одной из 
серьёзных проблем здравоохра-
нения, требующей внимательного 
отношения и своевременной по-
мощи.

Это инфекционное заболевание, 
которое чаще всего поражает лёг-
кие, но может затрагивать и другие 
органы: почки, кости, лимфоузлы 
и мозг. На ранних стадиях его не 
всегда легко распознать, так как 
болезнь может протекать почти 
незаметно. Однако существуют 
симптомы, которые должны насто-
рожить: кашель, продолжающийся 
более трёх недель, повышенная 
температура (особенно по вече-
рам), ночная потливость, быстрая 
утомляемость, потеря аппетита и 
веса. В некоторых случаях появля-
ются боли в груди и даже кровь в 
мокроте при кашле. При появлении 
таких признаков важно, как можно 
скорее обратиться к врачу.

Хотя туберкулез является ин-
фекционным заболеванием, на 
его развитие влияет множество 
факторов. Если раньше основными 
причинами были плохие условия 
жизни, недостаточное питание и 
скученность населения, то сегодня 
к ним добавляются ослабленный 
иммунитет из-за хронических за-
болеваний, вредные привычки (ку-
рение, употребление алкоголя или 
наркотических веществ), стресс и 
неблагоприятная экология. Всё это 
способствует распространению 
бактерии и развитию болезни.

На конец 2023 года в России 
насчитывалось почти 80 000 че-
ловек, состоящих на учёте в про-
тивотуберкулезных диспансерах. 
При этом, по данным Минздрава 
Российской Федерации, за по-
следние десять лет заболеваемость 

снизилась примерно на 55%, а 
смертность на 70%. В 2026 году 
эта положительная тенденция со-
храняется.

Для своевременного выявления 
заболевания необходимо регу-
лярно проходить флюорографию 
(не реже одного раза в год), сда-
вать анализы и выполнять другие 
обследования по рекомендации 
специалистов. Туберкулез пере-
дается воздушно-капельным путем 
-при кашле, чихании и разговоре, 
особенно в закрытых и плохо про-
ветриваемых помещениях. Чтобы 
снизить риск заражения, важно 
соблюдать гигиену, проветривать 
помещения, укреплять иммунитет 
и отказаться от вредных привычек. 
При первых признаках болезни 
следует своевременно обращать-
ся за медицинской помощью, не 
заниматься самолечением и не 
скрывать симптомы. Чем раньше 
выявлен туберкулез, тем выше 
шансы на полное выздоровление, 
так как при ответственном подходе 
он успешно лечится.

По всей России и Чеченской 
Республике работают фтизиатри-
ческие отделения и специализиро-
ванные диспансеры, оснащённые 
современным оборудованием. В 
них трудятся квалифицированные 
врачи, которые проводят ком-
плексное лечение, предотвращают 
распространение инфекции и по-
могают пациентам выздороветь. 

В Шалинской центральной 
районной больнице действует 
противотуберкулезный диспансер, 
оказывающий специализирован-
ную помощь жителям нашего 
и прилегающих районов. Здесь 
проводят диагностику, лечение и 
профилактику заболевания в ам-
булаторных условиях.

В Шалинском муниципальном 
районе противотуберкулезный 

диспансер играет ключевую роль 
в борьбе с этим заболеванием, 
обеспечивая качественное лечение 
и поддержку для пациентов. Глав-
ным врачом диспансера является 
опытный специалист-фтизиатр 
Луиза Алуевна Лепиева.

Сегодня в диспансере работают 
25 специалистов - врачи-фти-
зиатры, медицинские сестры и 
лаборанты, которые обеспечивают 
полный цикл лечения и сопрово-
ждения пациентов.

Основная задача учреждения 
- своевременное выявление и эф-
фективное лечение туберкулёза. 
Врачи уделяют большое внимание 
разъяснительной работе, помогая 
пациентам осознать серьёзность 
заболевания и необходимость 
ответственного отношения к ле-
чению. Также специалисты обсле-
дуют людей, контактировавших с 
больными, чтобы вовремя выявить 
возможные случаи и предотвра-
тить распространение инфекции.

В диспансер обращаются не 
только пациенты, состоящие на 
учёте, но и жители района, ко-
торым необходимы справки или 
консультации. Приём начинается 
с внимательного выслушивания 
пациента и направления к нужному 
специалисту. После обследований 
и необходимых процедур пациента 
направляют на центральную воен-
но-врачебную комиссию в РЦФП 
города Грозный для постановки на 
диспансерный учёт и назначения 
лечения.

Чтобы сохранить здоровье и 
избежать серьёзных последствий, 
важно помнить о профилактике 
туберкулёза: регулярные обследо-
вания, соблюдение правил личной 
гигиены и здоровый образ жизни 
помогают защитить себя и своих 
близких.

Эсет СУЛЕЙМАНОВА

«	 » 


